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Warto$ci stanowig fundament procesu wychowania i podstawe kazdego systemu, programu, czy
pojedynczego dziatania wychowawczego. Sa czym$ niezwykle cennym dla czlowieka, bedac
zasadniczym elementem potrzeb, majg charakter obiektywny i uniwersalny. Wartoscig jest to co
wazne, warte wysitku, trwale przekonanie, ze dany sposob postepowania lub cel zyciowy jest
jednostkowo i spotecznie bardziej atrakcyjny niz inne sposoby zachowan i cele zyciowe.
Warto$ci to normy i zasady postepowania, ktore umozliwiajg rozwdj czltowieka oraz osiggnigcie
satysfakcji zyciowej. Wartosci wzmacniajg nasza odpornos¢ na niepowodzenia zyciowe, sg podstawa
naszych mysli, postaw, zachowan — skladajag si¢ na spojny system, ktory pozwala przetrwac
cztowiekowi i1 osiagnaé szczescie w zyciu osobistym czy zawodowym. Przyjete przez cztowieka
wartosci okreslaja jego styl zycia, stosunek do innych ludzi, pobudzaja i ksztattuja $wiadomose,
stymulujg do dziatania, ukierunkowujg i stabilizujg rozwd;j.

Ostatnie dziesieciolecia charakteryzuja si¢ wystepowaniem dynamicznych i ré6znorodnych zmian
polityczno-gospodarczych oraz spoteczno-kulturowych, ktére wywierajg istotny wplyw na system
warto$ci wspotczesnych Polakow i proces wychowania mtodego pokolenia. Demokratyczny system
polityczno-spoteczny, rozwdj gospodarki rynkowej, wielokulturowo$é, pluralizm $wiatopogladowy,
postawy hedonistyczne i podmiotowe traktowanie dzieci — to tylko niektore cechy wspodtczesnego
spoleczenstwa.

Wstapienie Polski do Unii Europejskiej spowodowato zmiany w §wiadomosci Polakéw i potrzebe
podniesienia poziomu zycia, czego dowodem staty sie wyjazdy zarobkowe. Che¢ bogacenia sie, nawet
kosztem zycia rodzinnego, to zauwazalne zjawisko. Obecnie charakterystyczne jest wystgpowanie
kontrastow, odmiennych zjawisk, mieszanie dobra i zta, pozytywnych i negatywnych zachowan
spolecznych, relatywizm moralny. Powoduje to zamet w systemie wartosci, niebezpieczenstwo
mylenia prawidlowych i negatywnych zasad oraz norm moralnych — czyli chaos aksjologiczny.
Niezaleznie od epoki w jakiej zyjemy, wszystkim rodzicom i wychowawcom zalezy na tym,
aby dzieci wyrosty na madre, dobre i szczesliwe osoby.
We wspotczesnym $wiecie, gdzie praca zawodowa, ogrom obowigzkéw i tempo zycia
rodzicow wptywa na to, iZ maja oni coraz mniej czasu dla dzieci, a tym samym i mniej czasu
na okazywanie milosci, wazne jest odpowiedzialne 1 madre wychowanie.
Nie sposdob mowi¢ o procesie wychowania bez udziatu wartosci. Sg one bardzo waznym
elementem budujacym sytuacje wychowawczg oraz dokonujacy si¢ na jej podlozu proces
wychowania. Proces rozrézniania wartosci, tego co dobre, a co zte jest bardzo dlugi,
poniewaz obejmuje lata od wczesnego dziecinstwa az po osiagniecie dorostosci. To w jaki
sposob on przebiegnie, zalezy w duzej mierze od rodzicow, to oni majg istotny wplyw na to,
jakie warto$ci W zyciu ich dziecka beda priorytetowe.
Mate dzieci nie maja jeszcze uksztaltowanego systemu wartosci. W zachowaniach, ktore
moga budzi¢ dezaprobate rodzicow ( zabranie zabawki), kieruja si¢ nie warto$ciami, lecz
jedynie checig poznania otaczajacej rzeczywistosci. W miar¢ uptywu czasu dzieci w swoim
zachowaniu 1 postgpowaniu ucza si¢ uwzglednia¢, nie tylko wilasne interesy, ale takze
potrzeby innych 0s0b.
Nieodzownym elementem do prawidlowego funkcjonowania naszych dzieci w
spoteczenstwie, do ksztaltowania szacunku dla samego siebie jest przekazywanie takich
warto$ci jak: wolno$¢, bezpieczenstwo, sprawiedliwo$¢, prawda, roéwnos¢, tolerancja,



zaufanie, poszanowanie drugiego czlowieka. Najskuteczniejszym sposobem przekazywania
dzieciom warto$ci jest wilasny przyklad. Dziecko uczy si¢ przede wszystkim przez
nasladowanie. Obserwuje postepowanie mamy i taty, stucha co méwig i patrzy jak reaguja w
okreslonych sytuacjach. W wielu rodzinach znikaja z procesu wychowania zwroty
grzeczno$ciowe, zasady moralne, normy spoleczne. Brakuje nauczania do wartosci,
konsekwencji w egzekwowaniu norm spotecznych i zasad postgpowania, co stanowi
przyczyng agresji 1 problemow W zachowaniu naszych dzieci.
Musimy pamigta¢, ze wartosci przede wszystkim wynosimy z domu rodzinnego, a
przedszkole, powinno wspiera¢ i umacnia¢ rodzicow w przekazywaniu dzieciom
odpowiednich wartos$ci. Dlatego to wlasnie rodzice musza gleboko zastanowic¢ si¢ co jest dla
nich wazne i1 zdecydowaé, ktore z wartosci chcg przekazaé swoim dzieciom, bo to one w
przysziosci pomoga im pokona¢ trudnosci i dokona¢ dobrych, wartosciowych i
odpowiedzialnych wybordow.

,Pomdimy dzieciom, by kazdy z nich stat sie tym, kim sta¢ sie moze”

Janusz Korczak

Dzieci trzeba tak wychowywaé, aby podawaty sobie rece, a nie podstawiaty nogi
(T. Rybak — psycholog)

PowinniSmy zawsze stuchaé matego dziecka, ktdrym niegdys byliSmy i ktdre wciagz jeszcze w sobie

nosimy. Ono dobrze wie, co to sg magiczne chwile. | choé czesto udaje nam sie zagtuszy¢ jego ptacz,

to jednak nigdy nie zdotamy sttumié jego gtosu. P. Coelho

Czy wartosci sq potrzebne
| i/v procesie wychowania?

,Nie ma wychowania bez wartosci.
Wychowanie bez wartosci staje sie
pustym dzwonem, ktéry nawet mimo
silnego rozkotysania nie wyda
oczekiwanych dzwiekow”

Krystyna Chatas

Opracowala — Hanna Drozdowicz



