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1. Podstawa prawna

. Ustawa z dnia 2 marca 2020 r. o szczegdlnych rozwigzaniach zwigzanych
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i1 zwalczaniem COVID-19, innych chorob zakaznych
oraz wywotanych nimi sytuacji kryzysowych (Dz.U. poz. 374, z pdzn. zm.).

2. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo Oswiatowe (Dz.U. z 2019 r. poz.1148,
z pdzn. zm.)

3. Rozporzagdzenie Rady Ministréw z dnia 19 kwietnia 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczen nakazow i zakazéw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii
(Dz.U. poz. 697 z pozn. zm.).

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach 1 placéwkach
(Dz. U. z 2003 r. poz.69, z p6zn. zm.)

5. Wytyczne przeciwepidemiczne Gtownego Inspektora Sanitarnego z dnia 04 czerwca 2020
r. dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowej i  innych form
wychowania przedszkolnego oraz instytucji opieki nad dzie¢mi w wieku do 3 lat wydane na

podstawie art. 8a ust.5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji
Sanitarnej (Dz.U. z 2019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322, 374 i 567).

2. Podstawowe cele wdrazanych procedur
1. Zapewnienie bezpiecznych warunkdéw dzieciom przebywajacym w placéwkach.
2. Zapewnienie bezpiecznych 1 higienicznych warunkéw pracy wszystkim pracownikom.

3. Uniknigcie zakazenia pracownikow i dzieci przez osoby z zewnatrz — rodzice, dostawcy,
goscie.

4. Zmniejszenie liczby kontaktow na terenie placowki, celem umozliwienia identyfikacji
0s0b, ktore beda podlega¢ kwarantannie w przypadku potwierdzonego zakazenia.

5. Informowanie pracownikéw, rodzicow 1 opiekunow o szczegdlnych zasadach
funkcjonowania placéwki w trakcie epidemii Covid-19.

3. Zakres i okres obowigzywania procedury

Procedura obejmuje i reguluje dziatania dyrektorow, kierownikow, pracownikéw oraz innych
0sOb przebywajacych na terenie przedszkoli przez okres obowigzywania stanu epidemii
COVID-19 w Polsce lub do odwotania.



4, Zadania rodzicow

1.W celu zapewnienia dziecku odpowiedniej opieki podczas pobytu w placowce, nalezy
przekaza¢ dyrektorowi lub nauczycielowi istotne informacje o stanie jego zdrowia.
Wypehienie przez rodzicow o§wiadczenia/ankiety o stanie zdrowia dziecka.

2. Zaopatrzenie dziecka, jesli ukonczyto 4 rok zycia w indywidualng ostong nosa
i ust podczas drogi do i z przedszkola. Rodzic nie zostawia maseczki dziecka w przedszkolu.

3. Przyprowadzanie do placowki dziecka zdrowego — bez objawdw chorobowych. Nie nalezy
posyta¢ dziecka do przedszkola, jezeli w domu przebywa kto§ na kwarantannie lub w izolacji.
Wowczas wszyscy domownicy muszg pozosta¢c w domu i1 stosowac si¢ do zalecen shuzb
sanitarnych i lekarza.

4. Wyjasnianie dziecku, zeby nie zabieralo do przedszkola niepotrzebnych przedmiotow
czy zabawek.

5. Regularne przypominanie dziecku o podstawowych zasadach higieny (unikanie dotykania
oczu, nosa i ust, czgste mycie rak wodg z mydtem i nie podawanie reki na powitanie).

6. Zwracanie dziecku uwagi na odpowiedni sposob zastaniania twarzy podczas kichania
czy kastania.

7. Wyrazenie zgody przez rodzicOw na pomiar temperatury ciata dziecka podczas pobytu
w przedszkolu — podpisanie o$wiadczenia przez rodzica.

5. Organizacja opieki w przedszkolu

1.0d 18 maja 2020 r. w przedszkolu beda prowadzone zajecia opiekuncze dla dzieci.
Podstawa programowa wychowania przedszkolnego oraz j. angielski i logopedia realizowane
nadal w formie zdalnej. Grupy beda przeorganizowane wedtug nowych wytycznych.

2. Jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczonej i statej sali.
3. Do grupy przyporzadkowani s3 w miar¢ mozliwos$ci ci sami opiekunowie.

4. W grupie moze przebywac do 16 dzieci. W uzasadnionych przypadkach za zgoda organu
prowadzacego mozna zwickszy¢ liczbe dzieci - nie wigcej niz o 2.

5. Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy 1 zaj¢¢ dla dzieci w sali nie moze by¢
mniejsza niz 3 m? na jedno dziecko i kazdego opiekuna.

6. W sali, w ktérej przebywa grupa sa usunigte przedmioty i1 sprzgty, ktéorych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowac (np. pluszowe zabawki).

7. Organizacja spozywania positkéw bedzie si¢ odbywata zgodnie z zaleceniami
przekazanych przez GIS.

8. W okresie COVID — 19 nie bedzie lezakowania.

9. W okresie COVID — 19 dzieci nie przynosza przyboréw higienicznych ( rg¢cznik,
szczoteczka ,pasta, kubek).



10. Dziecko nie powinno zabiera¢ ze sobg do przedszkola 1 z przedszkola przedmiotow lub
zabawek.

11. Sala jest wietrzona co najmniej raz na godzing.

12. Uniemozliwienie stykania si¢ ze sobg poszczegodlnych grup dzieci (np. rozne godziny
przyjmowania grup do placowki, rozne godziny zabawy na dworze).

13. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajgcy dziecko do/z przedszkola maja
zachowac¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikéw podmiotu jak i innych dzieci
i ich rodzicoéw wynoszacy min. 2m.

14. Rodzice mogg wchodzi¢ z dzieémi wylacznie do przestrzeni wspdlnej przedszkola,
z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem na 15 m?.

15. Do przedszkola moze uczgszczaé wytacznie dziecko zdrowe, bez objawoéw chorobowych
sugerujacych chorobg zakazna.

16. Dziecko do przedszkola jest przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.

17. Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych nie
wolno przyprowadza¢ dziecka do przedszkola.

18. Nalezy ograniczy¢ przebywanie 0sob trzecich w placéwce do niezbednego minimum,
z zachowaniem wszelkich $rodkow ostroznosci (min. ostona ust i nosa, rgkawiczki
jednorazowe, dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe).

19. Komunikacja z rodzicami/opiekunami dziecka ma przebiega¢ w sposob krotkotrwaty.

20. Jesli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby bedzie odizolowane
w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem minimum 2 m
odlegtosci od innych o0sdb i niezwlocznie beda powiadomieni o tym rodzice w celu pilnego
odebrania dziecka z przedszkola.

21. Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na §wiezym powietrzu, , przy zachowaniu
wymaganej odleglosci od osob trzecich, optymalnie na terenie podmiotu, a gdy nie ma takiej
mozliwosci, wyjscie na pobliskie tereny rekreacyjne.

W przypadku korzystania przez grupe z placu zabaw poza terenem danego podmiotu zaleca
si¢ korzystanie z niego przez dzieci z jednej grupy, po uprzednim czyszczeniu z uzyciem
detergentu lub dezynfekowanie sprzetéw/ przedmiotdéw, do ktorych dzieci bedg miaty dostep.

6. Higiena

1. Przed wejsciem do przedszkola rodzic musi skorzysta¢ z plynu dezynfekujacego do rak,
musi mie¢ ubrang maseczk¢ ochronng (zakryte usta i nos). Wskazane jest, aby rodzic miat
ubrane rekawiczki.

2. Nalezy regularnie przypomina¢ dziecku o myciu rgk woda z mydtem.

3. Rodzic zapewnia dla dziecka powyzej 4-go roku zycia maseczke ochronng podczas drogi
do i z przedszkola.



PROCEDURA PRZYPROWADZANIA DZIECKA DO PRZEDSZKOLA PODCZAS
COVID-19

1. Przed wejsciem do przedszkola rodzic musi skorzysta¢ z ptynu dezynfekujacego
do rak, musi mie¢ ubrang maseczke ochronng (zakryte usta i nos). Wskazane jest, aby
rodzic miatl zalozone rekawiczki

2. Rodzic przyprowadzajac dziecko do przedszkola dzwoni dzwonkiem (nie uzywa kart do
drzwi), wchodzi tylko do przestrzeni wskazanej przez personel. Jeden rodzic — jedno
dziecko, w przypadku rodzenstwa: jeden rodzic — dwoje dzieci..

3. Rodzic przebywajac w przedszkolu zachowuje dystans spoteczny w odniesieniu
do pracownikéw podmiotu jak i innych dzieci 1 ich rodzicOw wynoszacy min. 2m.

4. Przy rodzicu dziecko ma mierzong temperaturg. W przypadku podwyzszonej temperatury
lub zlego samopoczucia dziecka rodzic nie moze pozostawi¢ dziecka
w przedszkolu.

5. Dziecko nie przynosi do przedszkola swoich zabawek z domu.
6. Komunikacja z rodzicami/opiekunami dziecka ma przebiegaé¢ w sposob krotkotrwaty.

7. W przypadku zauwazenia u dziecka zlego samopoczucia lub podwyzszonej temperatury
dziecko bedzie odizolowane od grupy (bedzie przebywalo w izolatce przedszkolnej)
do momentu odbioru dziecka z przedszkola przez rodzica.
W przypadku nieodebrania dziecka badz braku skontaktowania si¢ z rodzicem,
nauczyciel lub dyrektor poinformuje wlasciwe organy stuzby zdrowia.

8. Do przedszkola nalezy przyprowadzi¢ i odebra¢ dziecko w godzinach pracy placowki.

9. Rodzic zapewnia dla dziecka powyzej 4-go roku zycia maseczke ochronng podczas drogi
do i z przedszkola.

10. Nalezy unika¢ przyprowadzania dziecka do przedszkola przez osoby powyzej 60
roku zycia.

PROCEDURA ODBIERANIA DZIECKA Z PRZEDSZKOLA PODCZAS COVID-19

1. Przed wejsciem do przedszkola rodzic musi skorzysta¢ z plynu dezynfekujacego do rak,
musi mie¢ ubrang maseczke ochronng (zakryte usta i nos). Wskazane jest, aby rodzic miat
zalozone rekawiczki.



. Rodzic odbierajac dziecko z przedszkola dzwoni dzwonkiem (nie uzywa kart do drzwi),
wchodzi tylko do przestrzeni wskazanej przez personel. Jeden rodzic — jedno dziecko,
w przypadku rodzenstwa: jeden rodzic — dwoje dzieci.

. Rodzic odbiera dziecko w okreslonych godzinach pracy przedszkola.

. Rodzic przebywajac w przedszkolu zachowuje dystans spoteczny w odniesieniu
do pracownikéw podmiotu jak i innych dzieci 1 ich rodzicéw wynoszacy min. 2m.

. Komunikacja z rodzicami/opiekunami dziecka ma przebiega¢ w sposob krotkotrwaty.

. Rodzic zapewnia dla dziecka powyzej 4-go roku zycia maseczke ochronng podczas drogi
do i z przedszkola.

. Nalezy unika¢ odbierania dziecka z przedszkola przez osoby powyzej 60 roku zycia.

. W momencie odebrania dziecka przez rodzica, dziecko nie wraca juz do sali w przypadku
gdyby czego$ zapomniato.

Dziesieé¢ zasad bezpiecznego zachowania

1. Czesto myj rece
Nalezy pamietac o czestym myciu rak woda z mydlem, a jesli nie ma takiej
mozliwos$ci dezynfekowac je ptynami/Zzelami na bazie alkoholu (min. 60%). Istnieje
ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na r¢ce. Dlatego czgste
mycie rak zmniejsza ryzyko zakazenia.



2. Podczas powitania unikaj usciskow i podawania dloni
W ciagu dnia dlonie dotykaja wielu powierzchni, ktore moga by¢ zanieczyszczone
wirusem. Powstrzymaj si¢ od usciskow, catowania i podawania dtoni na powitanie.

3. Unikaj platnosci gotowka, korzystaj z kart platniczych
Na powierzchni banknotéw 1 monet mogg znajdowac si¢ wirusy i bakterie. W miare
mozliwo$ci unikaj ptatnosci gotowka. Korzystaj z kart ptatniczych i bankowosci
elektronicznej.

4. Unikaj dotykania oczu, nosa i ust
Dtonie dotykajg wielu powierzchni, ktore moga by¢ zanieczyszczone wirusem.
Dotknigcie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami, moze spowodowac
przeniesienie wirusa z powierzchni na siebie.

5. Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe
Powierzchnie dotykowe w tym biurka, lady i stoly, klamki, wtaczniki §wiatla, porgcze
muszg by¢ regularnie przecierane z uzyciem wody z detergentu lub $rodka
dezynfekcyjnego. Wszystkie miejsca, z ktorych czesto korzystajg ludzie powinny by¢
starannie dezynfekowane.

6. Regularnie dezynfekuj swoj telefon i nie korzystaj z niego podczas spozywania
positkow
Na powierzchni telefonéw komoérkowych bardzo tatwo gromadzg si¢ chorobotworcze
drobnoustroje. Regularnie przecieraj lub dezynfekuj swoj telefon komorkowy (np.:
wilgotnymi chusteczkami nasagczonymi $rodkiem dezynfekujacym). Nie ktadz
telefonu na stole i nie korzystaj z niego podczas spozywania positkow.

7. Zachowaj bezpieczng odleglos¢ od rozméwcy
Nalezy zachowa¢ co najmniej 2 metry odleglosci z osobg, z ktora rozmawiamy,
twarza w twarz, ktora kaszle, kicha lub ma goraczke.

8. Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu
Podczas kaszlu 1 kichania nalezy zakry¢ usta 1 nos zgigtym tokciem lub chusteczka —
jak najszybciej wyrzu¢ chusteczke do zamknigtego kosza 1 umy¢ rece uzywajac mydta
1 wody lub zdezynfekowac je srodkami na bazie alkoholu (min. 60%). Zakrycie ust 1
nosa podczas kaszlu i1 kichania zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ zarazkow, w tym
WIrusow.

9. Odzywiaj si¢ zdrowo i pami¢taj o nawodnieniu organizmu
Stosuj zrownowazong diet¢. Unikaj wysoko przetworzonej zywnos$ci. Pamietaj o
codziennym jedzeniu minimum 5 porcji warzyw i owocow. Odpowiednio nawadniaj
organizm. Codziennie wypijaj ok. 2 litroéw ptyndw (najlepiej wody). Dos§wiadczenia z
innych krajow wskazuja, Ze nie ma potrzeby robienia zapasow zywnosci na wypadek
rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa.

10. Korzystaj ze sprawdzonych Zrédel wiedzy o koronawirusie
Niepokdj to naturalny odruch w przypadku wystepowania nowego zagrozenia
zdrowotnego. Korzystaj ze sprawdzonych zrodet wiedzy opartych na dowodach
naukowych, ktore publikowane sg na stronach internetowych gis.gov.pl
i gov.pl/koronawirus. Wiedza naukowa to najskuteczniejsze narzgdzie w walce
z koronawirusem.

Sprawdz, czy masz objawy COVID-19 ?

Jesli masz takie objawy, jak:

e duszno$¢, problemy z oddychaniem
e stan podgoraczkowy (temperatura ciata pomiedzy 37°C a 38°C),
e objawy przezigbieniowe, suchy kaszel


http://gis.gov.pl/
http://gov.pl/koronawirus

zadzwon do najblizszej stacji sanitarno-epidemiologicznej lub skorzystaj z teleporady
u swojego lekarza POZ.

Objawami choroby COVID-19 wywotywanej przez koronawirusa (SARS-CoV-19) moga byé
row

o dreszcze, powtarzajace si¢ drzenie w potaczeniu z dreszczami, bole migsniowe i
ogolne zmeczenie, bol gtowy, bol garda, nagta utrata wechu lub smaku

Jesli masz takie objawy:

o zadzwon natychmiast do najblizszej stacji sanitarno-epidemiologicznej i powiedz o
swoich objawach;

e wlasnym Srodkiem transportu pojedz do szpitala z oddziatem zakaznym lub
oddziatem obserwacyjno-zakaznym, gdzie lekarze okresla dalszy tryb postepowania
medycznego. Pod zadnym pozorem nie korzystaj ze sSrodkow komunikacji publicznej
czy taksowek — w ten sposob narazasz innych na zakazenie.

Jesli miale$ kontakt z osobg zakazong koronawirusem lub chorg, to natychmiast zadzwon do
stacji sanitarno-epidemiologicznej i powiadom 0 swojej sytuacji. Otrzymasz informacje, jak
masz dalej postepowac.

Jesli wrocite$ z zagranicy postepuj zgodnie z biezgcymi zaleceniami GIS. Ogranicz kontakt z
innymi. Pamigtaj, ze mozesz przechodzi¢ chorobe bezobjawowo 1 mozesz zaraza¢ innych.

Jesli tylko zaobserwujesz ktorys z objawow choroby, zadzwon natychmiast do stacji
sanitarno-epidemiologicznej. Kazdy pacjent manifestujacy objawy ostrej infekcji drog
oddechowych (goraczka powyzej 38°C wraz z kaszlem lub dusznos$cia) w powigzaniu z
kryteriami epidemiologicznymi powinien ponadto trafi¢ do oddziatu zakaznego lub
obserwacyjno-zakaznego. Jesli zaobserwujesz takie objawy, wlasnym $rodkiem transportu
pojedz do szpitala z oddziatem zakaznym lub oddziatem obserwacyjno-zakaznym. Jesli nie
mozesz dotrze¢ do szpitala wtasnym transportem, to lekarz POZ (w ramach teleporady) i
stacja sanitarno-epidemiologiczna maja mozliwos¢ zlecenia dla Ciebie transportu sanitarnego.

Jesli masz pytania, watpliwos$ci, zadzwon na infolini¢ Narodowego Funduszu Zdrowia:
800 190 590.

zalacznik nr 1

OSWIADCZENIE



Oswiadczam, ze zapoznatlem/tam si¢ z Procedura organizacji pracy
Przedszkola nr 337 w trakcie epidemii Covid-19 - wytyczne dla rodzicow

oraz z postepowaniem na wypadek zakazenia koronawirusem Ilub zachorowaniem

na Covid 19.

data, podpis rodzica

zalacznik nr 2

OSWIADCZENIE / ANKIETA DOTYCZACA STANU ZDROWIA DZIECKA



Imi¢ i nazwisko dziecka:

1. Czy samopoczucie dziecka jest dobre?
TAK / NIE

2. Czyu dziecka wystepuja: kaszel, katar, goraczka, biegunka, utrata apetytu, ostabienie?
(prosze podkreslié, jeZeli takie objawy wystepujq)

TAK /NIE

3. Czy dziecko miato kontakt z osobg u ktorej stwierdzono COVID-19, badz z osobg ktéra
przebywala za granicg lub na kwarantannie?

TAK /NIE
4. Czy dziecko w ostatnich dniach miato kontakt z osobg chora, przezigbiona itp. ?

TAK /NIE

Oswiadczam, ze podane dane sg zgodne z prawda 1 nie istniejg zadne przeciwwskazania
zdrowotne do uczeszczania mojego dziecka do przedszkola.

data, podpis rodzica

zalacznik nr 3

ZGODA NA POMIAR TEMPERATURY CIAL A DZIECKA




W celu zachowania bezpieczenstwa w czasie trwania stanu epidemii lub stanu zagrozenia
epidemicznego, spowodowanego choroba COVID-19, wyrazam zgodg¢ na codzienne badanie

temperatury termometrem ciata mojego dziecka:

Powyzsza zgoda ma na celu zachowanie bezpieczenstwa w czasie trwania stanu epidemii.

data, podpis rodzica



