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ODDZIALY PRZEDSZKOLNE

PROCEDURANR 1
Organizacja opieki w przedszkolu

I. Cel procedury

Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji opieki i zapewnienia bezpieczenstwa
dzieciom korzystajacym z opieki w oddziatach przedszkolnych w zwigzku z zagrozeniem
zakazenia wirusem SARS-CoV-2.

Il. Zakres procedury
Procedure nalezy stosowa¢ w oddziatach przedszkolnych.

I11. Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury
Dyrektor Przedszkola.

V. Postanowienia szczegolowe

1.

~

Budynek przedszkola zostal podzielony na trzy strefy i dla kazdej z nich ustalono
odrebny rezim sanitarny:

1) strefa rodzica — wejscie glowne, pierwszy hol.

2) strefa opieki - w obszar strefy opieki wchodzg 4 sale dydaktyczne: 2 na parterze,
2 na pierwszym pietrze.

3) strefa Zywienia. do strefy zywienia zalicza si¢ kuchnie, magazyn, dwa
pomieszczenia (parter, pigtro), 4 sale dydaktyczne (w budynku nie ma odrgbne;j
stotowkai).

Pracownicy maja wskazane stanowisko pracy i strefe w ktorej majg prawo przebywac.
Przed wznowieniem opieki przedszkolnej pracownicy przejda szkolenia instruktazowe
w zakresie przestrzegania rezimu sanitarnego na zajmowanym stanowisku pracy,
przyjetymi procedurami, wytycznymi GIS.

W  kazdej strefie dostepny jest telefon do  komunikowania  si¢
z pracownikami innej strefy.

W  przypadku konieczno$ci przejscia pracownika oddzialu przedszkolnego
do pomieszczen nalezacych do innej strefy niz wyznaczona mu w zwigzku
Z zajmowanym  stanowiskiem pracy, obowigzkowo zaklada jednorazowy
fartuch ochrony, jednorazowe re¢kawiczki, maseczke i przytbice.

Jedna grupa dzieci powinna przebywa¢ w wyznaczonej i stalej sali.

Do grupy przyporzadkowani sg ci sami opiekunowie.

Opiekunowie powinni zachowywaé dystans spoleczny migdzy soba, w kazdej
przestrzeni podmiotu, wynoszacy min. 1,5 m .
W uzasadnionych przypadkach za zgodg organu prowadzacego mozna zwigkszy¢

liczbe dzieci — nie wigcej niz 0 2.
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Minimalna przestrzen dla dzieci w sali nie moze by¢ mniejsza niz 3 m? na 1 dziecko
i kazdego opiekuna (Do przestrzeni tej nie wlicza si¢ pomieszczenia lub pomieszczen
kuchni, zbiorowego zywienia, pomocniczych (ciggow komunikacji wewnetrznej,
pomieszczen porzqdkowych, magazynowych, higienicznosanitarnych, np. tazienek
i ustepow). Nie nalezy sumowac¢ powierzchni sal dla dzieci i przeliczac¢ lgcznej jej
powierzchni na limit miejsc. Powierzchnie kazdej sali wylicza si¢ z uwzglednieniem
mebli i innych sprzetow w niej sie znajdujgcych).

W pierwszej kolejnosci z ustug oddzialéw przedszkolnych powinny korzystac te
dzieci, ktorych rodzice/opiekunowie prawni nie majg mozliwosci pogodzenia pracy
z opieka w domu. Pierwszenstwo maja dzieci pracownikéw systemu ochrony zdrowia,
stuzb mundurowych, pracownikéw handlu i przedsigbiorstw produkcyjnych
realizujacy zadania zwigzane z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem
COVID-19.

Decyzj¢ o przyjeciu dziecka na dostepne miejsca, na wniosek obojga rodzicow lub
rodzica samotnie wychowujacego dziecko, podejmuje dyrektor przedszkola, zgodnie
z kryterium pierwszenstwa i przeprowadzong ankieta w tym zakresie.

W przypadku nieobecno$ci opiekundéw przydzielonych do danej grupy dyrektor
przedszkola moze ograniczy¢ liczbe dzieci przyjmowanych do oddzialu
przedszkolnego, zapewniajac w pierwszej kolejnosci opiekg dzieciom pracownikow
systemu ochrony zdrowia wykonujacym pracg na rzecz oséb zarazonych COVID-19
lub skroci¢ czas pracy oddziatu.

Przyjecia dzieci do grup prowadzone s3 w $cisle okreslonych godzinach, ktore ustala
dyrektor.

Z sali, w ktorej przebywaja dzieci nalezy usunaé przedmioty i sprzety, ktorych nie
mozna skutecznie upraé¢ lub dezynfekowac¢ (np. pluszowe zabawki).

Jezeli do zaje¢ wykorzystywane sg przybory sportowe ( pitki, skakanki czy obrecze
itp.) nalezy je doktadnie czysSci¢ lub dezynfekowac.

Dziecko nie moze przynosi¢ ze sobg do placowki 1 zabiera¢ z placowki zadnych
przedmiotow lub zabawek. Dziecko nie moze przynosi¢ do przedszkola/oddziatu
przedszkolnego zadnego pozywienia oraz napojow.

Personel kuchenny nie powinien kontaktowaé si¢ z dzieémi, nauczycielami
I personelem opiekujacym si¢ dzie¢mi.

Do kontaktu miedzy oddziatami przedszkolnymi, w sytuacji koniecznej, dyrektor
wyznacza pracownika.

Sale, w ktorych przebywaja dzieci, wietrzone sa co najmniej raz na godzing, W czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zaj¢c.

Dzieci, nauczyciele oraz pracownicy oddziatlu przedszkolnego, szczegdlnie po
przyjsciu do oddziatu przedszkolnego, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego
powietrza, po skorzystaniu z toalety, lub przynajmniej co 2 h, myjg rece woda z
mydtem przez 30 sekund.

Od dnia 18 maja br. do odwotania dzieci w oddziatach przedszkolnych nie myja zebow.
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Od dnia 18 maja br. do odwotlania w oddziatach przedszkolnych nie sg prowadzone
zaj¢cia dodatkowe ani organizowane imprezy okoliczno$ciowe.

Dyrektor podejmuje decyzje o realizacji przez specjalistow zaje¢ rewalidacyjnych
I w ramach pomocy psychologiczno-pedagogicznej, jezeli jest mozliwosé ich
odbywania z zachowaniem rezimu sanitarnego oraz zachowania zasady nielgczenia
dzieci z r6znych grup. Organizacj¢ w/w zaje¢ okreslajg dodatkowe procedury.

W  oddziatach przedszkolnych prowadzi si¢ monitoring codziennych prac
porzadkowych, ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystosci ciggow
komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych i zabawek.

Zapewnia si¢ biezaca dezynfekcje toalet.

Dzieci spozywaja positki z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢é w zmywarce z dodatkiem detergentu,
w temperaturze minimum 60°C lub je wyparzac.

Dzieci pod nadzorem nauczyciela mogg korzystaé z placu zabaw. Jezeli nie ma
mozliwo$ci zapewnienia codziennej dezynfekcji sprzetu na placu zabaw, nalezy go
oznaczy¢ taSma zabezpieczajaca przed uzywaniem.

Zaleca si¢ korzystanie z placu zabaw rotacyjnie, w matych grupach.

Nalezy zapewni¢ takg organizacj¢ pracy, ktora uniemozliwi stykanie si¢ ze sobg
poszczeg6lnych grup dzieci (np. rézne godziny przyjmowania grup do placéwki, rézne
godziny zabawy na dworze).

Harmonogram korzystania z placu zabaw ustala dyrektor, uwzgledniajac przerwy na
dezynfekcj¢ urzadzen.

Przy organizacji miejsca do spania, zachowany jest dystans pomig¢dzy lezaczkami,
a po zakonczeniu odpoczynku sg one dezynfekowane.

Dla pracownikéw oddziatu przedszkolnego zapewnia si¢ indywidualne srodki ochrony
osobistej — jednorazowe rekawiczki, maseczki/przytbice, ochrony obuwia a takze
fartuch z dtugim rekawem.

V. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u dziecka.

Szczegdtowe wytyczne co do sposobu postepowania w w/w przypadku zawiera

Procedura nr 2 ,, Postgpowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika, rodzica,

opiekuna prawnego, dziecka uczeszczajacego do oddziatu przedszkolnego™.

Dyrektor przedszkola przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19
zaré6wno u dziecka, jego rodzicow lub opiekunow jak i innych domownikéw oraz o
odpowiedzialnosci za podjeta decyzje zwiazang z wysylaniem dziecka do placowki, jak i
dowozeniem/doprowadzaniem dziecka do placéowki.



Nalezy zaznaczy¢, ze mimo dolozenia wszelkiej staranno$ci przez organ prowadzacy
i kadre placowki, moze dojs¢ do zakazenia, gdyz czesé¢ przypadkow przebiega calkowicie
bezobjawowo. Za tego rodzaju zdarzenia przedszkole nie ponosi odpowiedzialnosci.

V1. Zadania personelu obstugi w przedszkolu.

1. Przed przystgpieniem do pracy personel zostaje zapoznany z obowigzujaca organizacjg
pracy w czasie ograniczenia funkcjonowania oddzialu przedszkolnego w zwiazku
z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

2. Personel zostaje zapoznany z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia 4
czerwca 2020 roku dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkole podstawowej
i innych form wychowania przedszkolnego oraz instrukcji opieki nad dzie¢mi w wieku
powyzej 3 roku zycia.

3. Personelowi w oddziale przedszkolnym zaleca si¢ zachowaé¢ dodatkowe s$rodki
ostrozno$ci:

a) zalozenie rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta /przytbice,

b) mycie i dezynfekcje ragk po zakonczeniu czynnosci i zdjeciu rekawiczek i maseczki,

C) usuni¢cie maseczki i rekawiczek bezposrednio do worka z odpadami. Maseczki
i rekawiczki usuwaé zgodnie z instrukcjg, ktora stanowi zalgcznik nr 2 i 3 do
procedury,

d) unikania dotykania oczu, nosa i ust podczas prac. Dotknigcie oczu, nosa lub ust
zanieczyszczonymi r¢kami, moze spowodowac przeniesienie wirusa z powierzchni na
siebie,

e) po zakonczonej pracy nalezy umy¢ rece i dokona¢ dezynfekcji zgodnie z instrukcja,
ktora stanowi zalacznik nr 4 1 5 do procedury.

4. Dyrektor wyznacza pomieszczenia 1 sale, ktére beda sprzatane przez pracownika.
Pracownik bez zgody Dyrektora nie dokonuje zmian przydzialu pomieszczen
sprzatanych.

5. Przed przystgpieniem do dezynfekcji przy uzyciu $rodka dezynfekujacego nalezy
zapozna¢ si¢ z zaleceniami producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka do
dezynfekcji 1 $cisle ich przestrzegac.

6. Po dezynfekcji pomieszczenie wywietrzy¢, a czas wietrzenia nie moze by¢ krotszy niz
okreslony przez producenta $rodka dezynfekujacego, znajdujacych si¢ na opakowaniu
srodka do dezynfekcji.

7. Pracownik dezynfekuje:

a) ciagi komunikacyjne,

b) toalety,

¢) dozowniki,

d) powierzchnie dotykowe, takie jak:
— porecze,
—  Kklamki,



—  wiaczniki,
— klawiatury,
— powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach, szafki, biurka, krzesta,
— pomoce dydaktyczne wykorzystywanych do zaja¢ opiekunczych,
— Zzabawki.
8. Personel sprzatajacy zachowuje ostrozno$¢ higieniczng w czasie wchodzenia do sal
dydaktycznych.
9. Personel powinien zachowaé dystans spoteczny miedzy soba, w kazdej przestrzeni
Oddziatu Przedszkolnego, wynoszacy min. 1,5 m.
10. Dyrektor zobowiagzuje personel do potwierdzenia wykonania czynnosci przez ztozenie
podpisu na raporcie, ktory stanowi zalgcznik nr 6.

VI1. Zadania personelu obstlugi zywienia zbiorowego w przedszkolu.

1. Personel obslugi zywienia zbiorowego jest zobowigzany stosowacé dotychczasowe
wymagania okre§lone przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania zywienia
zbiorowego oraz stosowac szczegblne §rodki ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
epidemiologicznego.

2. Personel zostaje zapoznany z wytycznymi Gtéwnego Inspektora Sanitarnego z dnia
4 czerwca 2020 roku dla przedszkoli, oddziatow przedszkolnych w szkole podstawowe;j
i innych form wychowania przedszkolnego oraz instrukcji opieki nad dzie¢mi w wieku
do lat 3.

3. Zobowiagzuje kierownika gospodarczego do biezacego S$ledzenia informacji
| wytycznych przezywanych przez GIS i MEN dotyczacych pracy oddziatow
przedszkolnych w czasie ograniczenia funkcjonowania oddzialow przedszkolnych
W zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19. Informacje,
te bezzwlocznie nalezy przekazywaé¢ Dyrektorowi Przedszkola.

4. W celu zminimalizowania ryzyka zakazenia istotne jest przestrzeganie zasad higieny
oraz bezpieczenstwa produkcji, kupna, dostarczania oraz przygotowywania Zywnosci.
Doktadna obrdbka termiczna niszczy wirusa, gdy zastosuje si¢ odpowiednig kombinacje
czasu i temperatury np. 60 st. C przez 30 min. Tak wiec w przypadku miesa, produktow
surowych, typowa obrdbka cieplna eliminuje zanieczyszczenie mikrobiologiczne,
w tym rowniez COVID-19. Sposobem na pozbycie si¢ wirusa jest dezynfekcja.

5. Zachowa¢ wzmozone zasady higieny — wlasciwe mycie rak, dezynfekcja.

6. Personel obstugi zZywienia zbiorowego zobowigzany jest do korzystania ze Srodkow
ochrony indywidualnej, w ktore zostal wyposazony przez pracodawce.

7. Nalezy wyrzuca¢ opakowania zewngtrzne przed umieszczeniem produktu na potce,
ale zachowywa¢ istotne informacje np. dat¢ przydatnosci do spozycia,
a przed rozpoczeciem przygotowywania lub gotowania zywnosci, jak rowniez po jej
przygotowaniu nalezy umy¢ rece ciepta woda 1 mydtem, a nastgpnie zdezynfekowac.
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Posilki, takie jak np. zupy, nalezy doprowadzi¢ do wrzenia tak, aby zyska¢ pewnos¢, ze
osiggneta ona temperature 70 st. C. Inne dania nalezy odgrzewaé do temperatury
powyzej 70 st. C.

Personel jest zobowigzany dodatkowo do czestego mycia rak 1 dezynfekeji,

w szczeg6lnosci:

a) przed rozpoczeciem pracy;

b) przed kontaktem z zywno$cig, ktéra jest przeznaczona do bezposredniego
spozycia, ugotowana, upieczona, usmazona;

C) po obrobcee lub kontakcie z zywnoscig surowsa, nieprzetworzong;

d) po zajmowaniu si¢ odpadami/$émieciami,

e) po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekcji;

f) po skorzystaniu z toalety;

g) po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

h) po jedzeniu, piciu;

i) po kontakcie z pieniedzmi.

Personelowi obstugi zywienia zbiorowego w oddziale przedszkolnym zaleca si¢

zachowa¢ dodatkowe $rodki ostrozno$ci:

a) zalozenie rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta
/przylbice,

b) umycie i dezynfekcje rgk po zakonczeniu czynnosci i zdjeciu rgkawiczek
I maseczki,

C) usunigcie maseczki i rekawiczek bezposrednio do worka z odpadami. Maseczki i
rekawiczki usuwa¢ zgodnie z instrukcja, ktora stanowi zalacznik nr 2 i 3
do procedury,

d) unikanie dotykania oczu, nosa i ust podczas prac. Dotknigcie oczu, nosa lub ust
zanieczyszczonymi r¢kami, moze spowodowac przeniesienie wirusa z powierzchni
na siebie.

Po zakonczonej pracy nalezy my¢ rece 1 dokonywac¢ dezynfekcji zgodnie z instrukcja,

ktora stanowi zalacznik nr 4 1 5 do procedury.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu

w temperaturze minimum 60 st. C lub je wyparzy¢.

Positki przygotowane dla dzieci transportujemy do korytarza przy sali, a nastepnie s3

odbierane przez opiekuna grupy. Personel obstugi zywienia zbiorowego nie wchodzi do

sal, gdzie przebywaja wychowankowie.

W przypadku kontaktu z dostawcami zachowa¢ dystans spoteczny wynoszacy min. 1,5

m. Podczas kontaktu z dostawca zewngtrznym pracownik obowigzkowo posiada

rekawiczki 1 maseczke. Dostawca nie powinien by¢ wpuszczany do pomieszczen

oddziatu przedszkolnego.

Nalezy ograniczy¢ ptatnosci gotdwkowe z dostawcami, a w przypadku koniecznos$ci

dokonania tej ptatno$ci pracownik jest zobowigzany posiada¢ rekawice i maseczke.

Lodoéwki 1 blaty kuchenne powinny by¢ czyszczone regularnie, cho¢ czesciej niz zwykle

z uzyciem detergentow.



17. Przed przystagpieniem do dezynfekcji przy uzyciu srodka dezynfekujacego nalezy
zapozna¢ si¢ z zaleceniami producenta znajdujacych si¢ na opakowaniu $rodka
do dezynfekgji i ich Scisle przestrzegac.

18. Po dezynfekcji pomieszczenie wywietrzy€, a czas wietrzenia nie moze by¢ krotszy niz
okreslony przez producenta srodka dezynfekujacego, znajdujacych si¢ na opakowaniu
srodka do dezynfekcji.

19. Personel obstugi zywienia zbiorowego dezynfekuje:

a) ciagi komunikacyjne,
b) toalety,
¢) dozowniki,
d) oraz
— porgcze,
— klamki,
—  wlaczniki,
— powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach, szafki, krzesta, drzwi.

20. Personel obstugi zywienia powinien zachowaé dystans spoteczny miedzy soba,
w kazdej przestrzeni Oddziatu Przedszkolnego, wynoszacy min. 1,5 m.

21. Zobowiazuje¢ personel zywienia do potwierdzenia wykonania czynnosci podpisem na
raporcie, ktory stanowi zalaczmik nr 7, a nastgpnie przekazuje si¢ wypetniony
formularz kierownikowi gospodarczemu.

22. Kierownik gospodarczy przyjmujacy wptaty od rodzicow zobowigzany jest zachowac
dystans spoteczny wynoszacy min. 1,5 m. Pracownik podczas przyjmowania ptatnosci
gotowkowych zobowiazany jest posiada¢ rekawiczki i maseczke.

23. Zobowiazuje si¢ intendenta do dokonywania weryfikacji i gromadzenia dokumentacji
z prac dezynfekcyjnych.

VI11. Nauczyciele sprawujacy opieke nad wychowankami.

1. Nauczyciele i personel pomocniczy zostaje zapoznany z wytycznymi Glownego
Inspektora Sanitarnego z dnia 4 czerwca 2020 roku dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz
instrukcji opieki nad dzie¢tmi w wieku do lat 3 oraz wytycznych MEN, MZ, GIS
,»Wytyczne dla przedszkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkole podstawowej 1 innych
form wychowania przedszkolnego”.

2. Nauczyciele zostaja zobowiagzani do przeprowadzenia z dzie¢mi zaj¢¢, podczas ktérych
beda omowione zasady bezpieczenstwa obecnie obowigzuja w placowce i dlaczego
zostaly wprowadzone.

3. Nauczyciel przygotowuje sale do zaja¢ opiekunczych poprzez usunigcie z sali
przedmiotow 1 sprzetow, ktorych nie mozna skutecznie dezynfekowac, np. pluszowe
zabawki.

4. Nauczyciel weryfikuje, czy dziecko nie zabrato do sali, w ktorej sprawowana jest
opieka, przedmiotow lub zabawek, ktore nie sg wtasnoscig oddziatu przedszkolnego.
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Nauczyciel zwraca uwage, aby dzieci czesto 1 regularnie myty rece, szczegdlnie przed
jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajg¢ na Swiezym powietrzu.
Nauczyciel organizuje pokazy wtasciwego mycia rak i ich dezynfekcji.

W sali, w ktorej odbywaja si¢ zajecia nauczyciel umieszcza instrukcje:

a) mycia rak- https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak/
Nauczyciel organizuje zabawy, ktére nie generujg wigkszych skupisk dzieci w jednym
miejscu.

Nauczyciel moze organizowa¢ wyjs$cia na wewngtrzny plac zabaw, wedtug ustalonego
przez Dyrektora Przedszkola harmonogramu.

Nauczyciel dokonuje termometrem bezdotykowym pomiaru temperatury ciata
wychowanka w przypadku pojawienia si¢ objawow chorobowych. Wyniki
prawidlowych temperatur (ponizej 37,4 st. C) nie podlegaja odnotowaniu. Badanie
temperatury ciala wychowanka moze by¢ wykonane u dzieci, ktérych rodzic wyrazit
zgode.

W przypadku stwierdzenia wyniku pomiaru rownego lub wyzszego niz 37,5°C,
nalezy poinformowaé¢ dyrektora przedszkola oraz odizolowa¢ taka
w przygotowanym do tego celu pomieszczeniu.

Nauczyciel, ktory w czasie zaje¢ wykorzystuje przybory sportowe, np. pitki, skakanki,
obrecze przekazuje je do systematyczniej dezynfekc;i.

Nauczyciel zwraca uwage na wietrzenie sali, w ktorej organizuje zajecia, CO najmniej
raz na godzing

Dyrektor wyznacza nauczycielowi pomieszczenia i sale, w ktorych beda przez niego
prowadzone zajecia. Nauczyciel bez zgody Dyrektora nie dokonuje zmian pomieszczen
W porozumieniu z innym pracownikiem.

Nauczyciel sprawujac opieke nad wychowankami korzysta z jednej sali i nie dopuszcza
do przemieszczania si¢ dzieci do innych sal.

Nauczyciel jest zobowigzany do obserwacji dzieci bedacych pod jego opieka
pod kontem zdrowotnym. Jesli dziecko przejawia niepokojace objawy choroby nalezy
odizolowac¢ je w odregbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu z zapewnieniem
minimum 2 m odlegloéci od innych o0s6b 1 niezwlocznie powiadomic
rodzicéw/opiekunow w celu pilnego odebrania dziecka z oddziatu przedszkolnego.
O fakcie odizolowania dziecka nalezy bezzwtocznie powiadomi¢ Dyrektora.

Personel pomocniczy skierowany do organizacji przyprowadzania i obierania dzieci
zobowigzany jest do posiadania maseczek i rekawic.

Personel pomocniczy kieruje rodzicow do ,,strefy rodzica”, zgodnie z wytycznymi GIS.
Rodzic moze wchodzi¢ z dzieémi wylacznie do przestrzeni wspolnej oddzialu
przedszkolnego, z zachowaniem zasady — 1 rodzic z dzieckiem lub w odstepie od
kolejnego rodzica z dzieckiem 2 m, przy czym nalezy rygorystycznie przestrzegac
wszelkich srodkow ostroznosci. Rodzice przebywajacy z dzieckiem w ,,strefie rodzica”,
zobowiazani sg posiada¢ zakryty nos iusta, przed wejsciem zdezynfekowac rece
ptynem udostepnionym przez Szkole, zalozy¢ rekawiczki ochronne. Przy dozowniku
wisi instrukcja prawidtowej dezynfekcji rak.

Personel pomocniczy weryfikuje, czy dziecko nie posiada zbednych przedmiotow
i zabawek — zgodnie z wytycznymi MEN, MZ, GIS ,Wytyczne dla przedszkoli,



oddzialow przedszkolnych w szkole podstawowej i1 innych form wychowania
przedszkolnego”. Jezeli dziecko posiada takie przedmioty, rodzic proszony jest o
niepozostawianie tych przedmiotoéw w oddziale przedszkolnym.

20. W Przedszkolu w ,,strefie rodzica”, nie moze przebywac rownoczesnie wigcej rodzicoOw

niz okreslono w wytycznych GIS.

21. Dziecko przyprowadzane/ odbierane jest przez jednego rodzica/opiekuna.

IX. Zasady przyprowadzania i obierania dziecka z oddzialu przedszkolnego przez
rodzica/opiekuna w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu
oswiaty w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem COVID-19.

1.

Majac na uwadze Dbezpieczenstwo dzieci, Rodzice 1 opiekunowie
przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z przedszkola maja obowigzek zapoznaé
sie¢ 1 bezwzglednie przestrzega¢ wewnetrznych procedur bezpieczenstwa

obowigzujacych w zwiazku z zapobieganiem, przeciwdzialaniem i zwalczaniem
COVID-19 na terenie placowki. Osoby, ktore nie stosujg si¢ do wyznaczonych
procedur beda wypraszane z budynku Przedszkola i Dyrektor bedzie powiadamiat
stuzby panstwowe.

Ustala si¢ , ze dziecko bedzie przyprowadzane do oddzialu przedszkolnego
od godziny 7.00 do 8.15 a odbierane najpézniej do godz. 17.30.

Po godzinach okreslonych w pkt.1 oddzial przedszkolny i udost¢pnia si¢ kontakt
telefoniczny : 22 6643927

Kazdego dnia przy przyjmowaniu dziecka wyznaczony przez dyrektora pracownik
oddziatu przedszkolnego przeprowadza z osobg przyprowadzajaca krotki wywiad lub
ankiete polegajaca na zadaniu nastgpujacych pytan:

a) czy dziecko jest zdrowe i nie wykazuje objawow infekcji lub innych chor6b?

b) czy rodzice lub osoby wspotzamieszkujace mieli kontakt z osobami chorymi
na COVID-19?

c) czy rodzice/opiekunowie prawni lub osoby wspodlzamieszkujace nie majg
objawow infekcji lub objawdw grypopodobnych?

d) w przypadku dzieci z orzeczeniem o potrzebie ksztalcenia specjalnego - czy
wystagpito nieuzasadnione innymi czynnikami, obnizenie poziomu
funkcjonowania lub inne niepokojagce symptomy w zachowaniu lub
samopoczuciu dziecka.

Kazdy rodzic/opiekun zgodnie =z wytycznymi GIS jest zobowigzany
do przyprowadzania do oddzialu przedszkolnego dziecka zdrowego, bez objawow
chorobowych. Za wlasciwa temperature ciala uznaje si¢ temperature ponizej 37°C.
Nalezy uzyska¢ zgode rodzicow/opiekundw prawnych na pomiar temperatury ciata
dziecka.

Kazdorazowo przed przyj¢ciem dziecka, ktorego rodzice/opiekunowie prawni wyrazili
na to zgodeg, wyznaczony przez dyrektora pracownik oddziatu przedszkolnego mierzy
temperature  dziecku termometrem bezdotykowym w  obecno$ci rodzica.



W czasie pobytu dziecka w przedszkolu temperatura jest mierzona rowniez w porze
lezakowania oraz w kazdej porze, gdy zajdzie taka potrzeba
Dziecko nie zostaje przyjete do oddziatu przedszkolnego, jesli wystgpuje, jeden
z nastepujacych warunkow:

a) dziecko ma podwyzZszong temperature ciala, powyzej 37,5°C;

b) pracownik przedszkola zaobserwowal u dziecka katar, kaszel, kichanie;

C) rodzic odpowiedzial twierdzaco na ktérekolwiek z pytan z wywiadu, o

ktorym mowa w pkt. 3 a) i b).

8.

W  miar¢ mozliwosci dzieci powinny by¢ odprowadzane 1 odbierane
z oddziatu przedszkolnego przez t¢ sama, zdrowa osobe dorosta.
Osoba przyprowadzajaca i odbierajaca dziecko musi by¢ zdrowa oraz zobowigzana jest
do przestrzegania na terenie placowki wszelkich srodkéw ostroznosci, tj. m.in. ostony
ust i nosa, dezynfekcji rak lub noszenia rekawiczek jednorazowych.
Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych
nie wolno przyprowadzaé¢ dziecka do oddziatu przedszkolnego (dziecko réwniez
powinno przebywa¢ w domu na kwarantannie)

10. Osoba przyprowadzajaca 1 odbierajaca dziecko przebywa w przestrzeni wspodlnej

minimum czasu koniecznego do przygotowania dziecka do oddania pod opieke
opiekunowi, nie powinna prowadzi¢ rozmow telefonicznych, spacerowaé z dzieckiem
po terenie przedszkola. Osoba ta obowigzana jest opusci¢ przedszkole bez zbednej
zwtoki.

11. Rodzice i opiekunowie przyprowadzajacy/odbierajacy dzieci do/z oddziatu

przedszkolnego maja zachowa¢ dystans spoteczny w odniesieniu do pracownikow
Przedszkola jak i innych dzieci i ich rodzicow wynoszacy min. 2 m (zasada - jeden
rodzic z dzieckiem lub w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem 2 m).

12. Przy wejsciu do budynku przedszkola udostepnia si¢ plyn do dezynfekcji

1 instrukcje prawidtowej dezynfekcji rak.

13. Kazda osoba wchodzgca do budynku przedszkola jest zobowigzana do przeprowadzenia

dezynfekcji rak zgodnie z instrukcjg GIS. Ponadto osoba wchodzaca zobowigzana jest
nosi¢ maseczke/przytbice zakrywajacg nos 1 usta. Osoby nie posiadajace zakrytych ust
i nosa nie beda wpuszczane do budynku przedszkola.

14. Wprowadzamy w oddziale przedszkolnym tzw. ,.Strefe Rodzica”, poza ktéra osoby

postronne (tez Rodzice/Opiekunowie prawni) nie beda mieli wstepu.

15. Personel pomocniczy kieruje rodzicéw do ,,Strefy Rodzica”, w ktorej zgodnie

z wytycznymi GIS. Rodzic moze wchodzi¢ z dzie¢mi wylgcznie do wyznaczonej strefy
z zachowaniem — 1 rodzic z dzieckiem lub w odstepie od kolejnego rodzica z dzieckiem
2 m. Rodzice przebywajacy z dzieckiem w ,,Strefie Rodzica”, zobowigzani sg posiadac
zakryty nos 1 usta, przed wejSciem zdezynfekowac rgce plynem udostgpnionym przez
Przedszkole lub zatozy¢ rgkawiczki ochronne. Przy dozowniku wisi instrukcja
prawidlowej dezynfekcji rak.

16. Te same zasady obowigzuja w ”Strefie Rodzica” przy odbiorze dzieci.
17. Opieka przedszkolna organizowana jest na podstawie o§wiadczen/zgod rodzicow.
18. W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby u dziecka (takich jak uporczywy

kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu) nalezy natychmiast powiadomic



V.

19.

20.

21.

22.

rodzicow dziecka. Dziecko oczekuje na rodzicow w wyznaczonym pomieszczeniu
(izolatce), w ktorym jest mozliwe czasowe odizolowanie go od innych dzieci.

Rodzic powinien jak najszybciej zadzwoni¢ na specjalng catodobowg
infolini¢ Narodowego Funduszu Zdrowia dotyczaca postepowania W sytuacji
podejrzenia zakazenia koronawirusem: 800 190590 Ilub do Stacji sanitarno-
epidemiologicznej tel. 22 620 37 19 w. 500, tel. po godzinach pracy 502 171 171
lub powiadomi¢ 999 albo 112.

Przedszkole ustala $ciezki szybkiej komunikacji z rodzicami, ktore bedg wykorzystane
w przypadku pojawienia si¢ u dziecka objawow choroby (kaszel, duszno$ci, problemow
z oddychaniem, podwyzszona temperatura, zmgczenie).

Sprawy administracyjne adresowane do dyrektora i rady pedagogicznej, nalezy
kierowac do  przedszkola  w formie elektroniczne;j na adres:
kontakt@przedszkole337.pl lub kontaktowaé si¢  telefonicznie  pod numer
22 6643927

W przypadku wystapienia u dziecka ( uczeszczajacego do oddziatu przedszkolnego
w okresie epidemii) - po godzinach pracy przedszkola, niepokojacych objawow
sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy niezwlocznie zawiadomi¢ dyrektora
Przedszkola.

PROCEDURA NR 2
Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika, rodzica, opiekuna
prawnego, dziecka uczeszczajacego do przedszkola koronawirusem SARS-COV-2

Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad postgpowania w przypadku wystapienia
podejrzenia zakazenia U pracownika, rodzica/opiekuna prawnego, dziecka uczgszczajgcego
do oddziatu przedszkolnego, koronawirusem SARS-COV2 lub w przypadkach kontaktu
z osoba zakazona.

Zakres procedury

Procedure nalezy stosowaé¢ w oddziale przedszkolnym.

Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury

Dyrektor Przedszkola.

Postanowienia ogdlne

1.

2.

Do pracy powinny przychodzi¢ jedynie osoby zdrowe, bez jakichkolwiek objawow
wskazujacych na chorobe zakazng.

Przez niepokojace objawy rozumie si¢:

— wysoka temperature,



VI.

—  bol glowy 1 migsni,

— bol gardta,

— kaszel,

— duszno$¢ i problemy z oddychaniem,
— uczucie wyczerpania,

— brak apetytu.

Pracownik, ktéry moéglt narazi¢ si¢ na zakazenie koronawirusem poza oddzialem
przedszkolnym, powinien zgtosi¢ ten fakt dyrektorowi.

Rodzic/prawny opiekun dziecka, ktore moglo narazi¢ si¢ na zakazenie koronawirusem
poza oddziatem przedszkolnym, powinien zgtosi¢ ten fakt dyrektorowi przedszkola.

W placowce nalezy wyznaczy¢ i przygotowac (m.in. wyposazenie w §rodki ochrony
I ptyn dezynfekujacy) pomieszczenie lub wydzieli¢ obszar, w ktorym bgdzie mozna
odizolowa¢ osobg w przypadku wystapienia objawow chorobowych.

Zawsze, w przypadku watpliwo$ci nalezy zwréci¢ si¢ do wlasciwej powiatowej stacji
sanitarno-epidemiologicznej w celu  konsultacji lub  uzyskania porady
- tel. 606 108 040.

Przemieszczajac si¢ do szpitala lub do domu po podejrzeniu wystapienia zakazenia,
nalezy zrezygnowac ze srodkow komunikacji publiczne;.

Podejrzenie zakazenia zaobserwowane poza miejscem pracy

1.

W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw pracownicy nie powinni stawiac si¢
w pracy, powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-
epidemiologiczng, oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania si¢ stanu zdrowia
zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowaé, o podejrzeniu zakazenia
koronawirusem.

Do czasu otrzymania pomocy nalezy odizolowac si¢ od innych osob.

1) Nie nalezy zgtasza¢ si¢ samemu do placéwek stuzby zdrowia bez wczesniejszego
uzgodnienia.
2) Pracownik o zaistnialej sytuacji niezwlocznie informuje dyrektora przedszkola.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika lub dziecka
uczeszczajacego do oddzialu przedszkolnego podczas przebywania w placowce

1. W przypadku wystapienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych

objawow sugerujacych zakazenie koronawirusem nalezy:

a) niezwlocznie odsunaé go od pracy,

b) wstrzymaé przyjmowanie dzieci do oddziatu przedszkolnego,

c) powiadomié¢ wlasciwg miejscowo powiatowg stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng
I stosowac si¢ $cisle do wydawanych instrukcji i polecen - tel. 606 108 040,



d) powiadomi¢ o zaistnialej sytuacji burmistrza dzielnicy, gdyz moze zaistnie¢
konieczno$¢ zamknigcia placowki przez powiatowag stacj¢  sanitarno-
epidemiologiczna.

2. W przypadku wystgpienia u dziecka/ucznia niepokojacych objawow sugerujacych
zakazenie koronawirusem nalezy:

a) niezwlocznie odizolowac je w wyznaczonym do tego miejscu, zapewniajgc opieke,

b) poinformowac o zaistniatym fakcie rodzica/opiekuna prawnego i zobowigzac go do
niezwlocznego odebrania dziecka,

€) wstrzymac przyjmowanie dzieci do oddziatu przedszkolnego,

d) powiadomi¢ wilasciwa miejscowo powiatowa stacje sanitarno-epidemiologiczng
| stosowac sig¢ $cisle do wydawanych instrukcji i polecen - tel. 606 108 040,

e) powiadomi¢ o zaistnialej sytuacji burmistrza dzielnicy, gdyz moze zaistnie¢
konieczno$¢ zamknigcia placowki przez powiatowa stacje  sanitarno-
epidemiologiczna.

3. Nalezy stosowac si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, bioragc pod uwage zaistniaty
przypadek, dostepne na stronach: gov.pl/web/koronawirus/ oraz gis.gov.pl

4. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywal pracownik lub dziecko podejrzani
o zarazenie koronawirusem, nalezy podda¢ gruntownemu sprzataniu oraz
zdezynfekowac¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

5. Nalezy ustali¢ liste osob (jesli to mozliwe) obecnych w tym samym czasie
W pomieszczeniach, w ktorych przebywata osoba z objawami zakazenia.

6. W przypadku, gdy powiatowa stacja sanitarno-epidemiologiczna w trakcie konsultacji
nakaze odeslanie osoby z podejrzeniem zakazenia koronawirusem transportem
indywidualnym do domu, osoba powinna oczekiwaé na transport w wyznaczonym
pomieszczeniu lub wydzielonym obszarze, w ktorym jest mozliwe czasowe
odizolowanie jej od innych osob. Zaleca si¢ na czas oczekiwania na transport, zapewnic
pracownikowi jednorazowa maseczke i1 rekawiczki.

7. Dalsze kroki postgpowania w przypadku pracownikow i dzieci przebywajacych
w grupie, w ktorej zaistnialo podejrzenie zakazenia koronawirusem nalezy ustali¢
Z wlasciwa powiatowg stacjg sanitarno-epidemiologiczng.

VIl. Postepowanie w przypadku kontaktu z osoba podejrzana o zakazenie

1. Definicja KONTAKTU obejmuje:

a) kazdego pracownika przedszkola, /rodzica/opiekuna prawnego dziecka
pozostajacego w bezposrednim kontakcie zosobg chorg lub w kontakcie
w odlegtos$ci mniej niz 2 metry przez ponad 15 minut,

b) rozmowg¢ z osobg zakazong twarzg w twarz przez dhuzszy czas,

c) kazda osob¢ mieszkajgca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora.



2. Oso6b z kontaktu NIE uwaza si¢ za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sig:

a) pozostanie w domu przez 14 dni od ostatniego kontaktu z osobg chora i prowadzenie
samoobserwacji - codzienny pomiar temperatury i $wiadome zwracanie uwagi na
swoj stan zdrowia,

b) poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej
W szczegblnosci udostgpnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego
kontaktu i przeprowadzenia wywiadu odno$nie stanu zdrowia,

c) jezeli w ciggu 14 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka, kaszel,
duszno$¢, problemy z oddychaniem) - nalezy bezzwlocznie, telefonicznie
powiadomi¢ stacje sanitarno-epidemiologiczng lub zglosi¢ si¢ bezposrednio
do oddziatu zakaznego lub oddzialu obserwacyjno-zakaznego, gdzie okreslony
zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

3. Pozostali pracownicy placowki nie sag zobowigzani do podejmowania szczegdlnych
srodkow ostroznosci. Jesli wystapig niepokojace objawy, poddane zostang kwalifikacji
w zalezno$ci od rodzaju tych objawow przez stuzby sanitarne.

4. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu naleza pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we
wspoltpracy ze stuzbami sanitarnymi.

VIIl. Postanowienia koncowe

1. W przypadku stwierdzenia zakazenia koronawirusem pracownika, /rodzica/ opiekuna
prawnego, dziecka dalsze postgpowanie powinno by¢ ustalone z wlasciwg miejscowo
powiatowa stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng. W zwiazku z tym, dyrektor szkoly
podstawowe;j jest zobowigzany do Scistej wspotpracy
i wykonywania zalecen stuzb sanitarnych.

2. W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawéw (wymienionych w czgsci
IV ust.2) bezzwlocznie nalezy powiadomic¢ telefonicznie Powiatowa Stacje Sanitarno-
Epidemiologiczng w m.st. Warszawie, ul. Jana Kochanowskiego 21, 01-864 Warszawa

telefon dyzurny - 606 10 80 40 (alarmowy) w przypadku podejrzenia zakazenia
koronawirusem

oraz

505-342-009; 698-107-933; 884-697-317; 699-834-426; 501-127-338; 606-165-090;
604-135-225

Telefon Dyzurnego Mazowieckiego Panstwowego Wojewodzkiego Inspektora
Sanitarnego: 502 171 171

lub
w przypadku nasilonych objawdéw zadzwoni¢ pod numer alarmowy 112

lub



zglosi¢ sie bezposrednio do oddzialu zakaznego — najblizszy oddziat w Centralnym
Szpitalu Klinicznym Ministerstwa Spraw Wewnetrznych i Administracji, ul. Woloska
137 w Warszawie tel. 22 508 20 20

Wojewddzki Szpital Zakazny, ul. Wolska 37 w Warszawie tel. 22 335 52 61
CALODOBOWA INFOLINIA NFZ W SPRAWIE KORONAWIRUSA — 800 190 590



Jesli w ciggu ostatnich 14 dni byte$ w miejscu gdzie wystepuje

KORONAWIRUS

i zaobserwowates u siebie objawy, takie jak:
GORACZKA, KASZEL, DUSZNOSC | PROBLEMY Z ODDYCHANIEM, to:

bezzwtocznie powiadom telefonicznie stacje sanitarno-epidemiologiczng

el +48 606 108 040

lub

w przypadku nasilonych objawéw zadzwon pod numer alarmowy 112
lub zgtos sie bezposrednio do oddziatu zakaznego - najblizszy oddziat

tel. 22 508 18 50.

INFOLINIA NFZ W SPRAWIE KORONAWIRUSA - 800 190 590
PAMIETA) !

W przypadku kiedy istnieje podejrzenie zakazenia ale nie masz jeszcze objawow pozostan
w domu, unikaj kontaktu z innymi osobami aby nie doszto do rozprzestrzeniania sie
wirusa.

Wszelkie watpliwosci dotyczace swojego stanu zdrowia wyjasniaj TELEFONICZNIE
lub innymi metodami zdalnej konsultacji.

NIE ZGLASZA] SIE SAM DO PRZYCHODNI POZ (chyba, ze zostaniesz o to poproszony
w okreslonym terminie) ani nie udawaj sie do szpitala bez wczesniejszego uzgodnienia
gdzie masz sie zgtosic i czy jest to potrzebne.

Jeden chory pacjent (réwniez Ty) moze by¢ zrédtem zakazenia wszystkich pozostatych.
0s6b w poczekalni!!!

* Myj czesto rece woda z mydtem lub $rodkiem odkazajgcym na bazie alkoholu. @ .

+ Unikaj dotykania rekami oczu, nosa i ust.

+ Zastaniaj usta i nos zgietym ramieniem lub jednorazowachusteczkg kiedy kaszlesz: o
lub kichasz. &

+ Nie zblizaj sie do 0séb chorych.

Ministerstwo Zdrowia



PROCEDURANR 3

Postepowanie prewencyjne pracownikow oraz rodzicow/opiekunéow prawnych dzieci
uczeszczajacych do przedszkola w czasie zagrozenia epidemicznego.

V.

Cel

Celem procedury jest okreslenie zasad postepowania prewencyjnego w celu ograniczenia
zagrozenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na terenie przedszkola.

. Zakres procedury

Procedur¢ nalezy stosowa¢ w przedszkolu, w zwigzku z wystgpujacym zagrozeniem
zakazenia koronawirusem SARS-COV-2, wywolujagcym chorobe COVID-109.

Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury
Dyrektor Przedszkola.
Postanowienia ogolne.

Wszystkie osoby doroste wchodzace na teren przedszkola zobowiazane sg do dezynfekcji
rak - zgodnie z instrukcja zamieszczong przed wejsciem do oddzialow przedszkolnych.

W zwigzku z konieczno$cig podjecia dziatan prewencyjnych w celu ograniczenia
zagrozenia zakazenia wirusem SARS-CoV-2 na terenie przedszkola wprowadza sie
obowiazek prewencyjnego pomiaru temperatury u:

— wszystkich pracownikéw wykonujacych prace¢ na terenie placowki,

— dzieci korzystajacych z zajec na terenie przedszkola
po uzyskaniu zgody rodzicéw/prawnych opiekundw.

Pomiaru temperatury u pracownika i dziecka dokonuje si¢ dwukrotnie w ciggu dnia.
W przypadku pracownika przed rozpoczgciem pracy oraz po uplywie potowy dziennego
czasu pracy, w przypadku dziecka przed rozpoczeciem pobytu oraz w porze potudniowe;.

Pomiaru dokonuje osoba wyznaczona przez dyrektora przedszkola.

Pomiaru temperatury nalezy dokonywa¢, w miar¢ mozliwosci, termometrem
bezdotykowym.
W przypadku braku takiego urzadzenia, zwykly termometr nalezy my¢ i dezynfekowac po
kazdym uzyciu.

Osoba dokonujaca pomiaru temperatury musi mie¢ zatozone rekawiczki jednorazowe oraz
ostong twarzy (przytbice lub maske).

W przypadku stwierdzenia podwyzszonej temperatury u pracownika lub dziecka, osoba
dokonujgca pomiaru temperatury obowigzana jest niezwtocznie poinformowac¢ o tym



9.

10.

11.

12.

13.

dyrektora przedszkola. Zgtoszenie, o ktérym mowa powyzej powinno mie¢ form¢ ustng -
poprzez zgloszenie w rozmowie bezposredniej lub droga telefoniczng.

W przypadku zbadania u pracownika temperatury powyzej 37,5°C  (potwierdzonej
w dwukrotnym badaniu) dyrektor przedszkola podejmuje nastepujace dziatania:

a) pracownik, u ktorego stwierdzono  podwyzszong temperatur¢ zaprzestaje
wykonywania pracy i unikajagc kontaktu z innymi osobami przechodzi do
wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia;

b) zachowujac bezpieczng odleglos¢, przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca
pracownikowi kontakt z lekarzem celem weryfikacji stanu zdrowia;

c) do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy;

d) o wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwlocznie
informuje dyrektora przedszkola.

W przypadku zbadania u dziecka temperatury powyzej 37,5°C  (potwierdzonej
w dwukrotnym badaniu) dyrektor przedszkola podejmuje nastepujace dziatania:

a) Dziecko, u ktorego stwierdzono podwyzszong temperature, pod opieka nauczyciela
lub pracownika obstugi przydzielonego do oddziatu przechodzi do wyznaczonego
odizolowanego pomieszczenia;

b) dyrektor przedszkola kontaktuje si¢ z rodzicami/prawnymi opieckunami dziecka i
informuje ich o wynikach pomiaru temperatury oraz o innych niepokojacych
objawach zaobserwowanych u dziecka;

C) rodzice/opiekunowie prawni zobowigzani sg niezwlocznie odebra¢ dziecko
ze z oddziatu przedszkolnego i skonsultowac stan zdrowia dziecka z lekarzem;

d) do czasu przyjazdu rodzicow/prawnych opiekundw dziecko przebywa
w wyznaczonym odizolowanym pomieszczeniu pod opieka nauczyciela lub
pracownika obstugi;

e) o0 wynikach badania przeprowadzonego przez lekarza rodzice/opiekunowie prawni
niezwlocznie informuja dyrektora przedszkola.

Kazdy pracownik moze ponownie podda¢ si¢ pomiarowi temperatury ciala w razie
uzasadnionej potrzeby.

W przypadku zaobserwowania u pracownika lub dziecka innych objawdéw chorobowych
stosuje si¢ dzialania opisane w pkt. 8 1 9.

Pracownik w razie zauwazenia u siebie w czasie pracy objawdéw chorobowych typu:
goraczka, uporczywy kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, bole glowy, bole
mies$ni niezwlocznie informuje o tym dyrektora przedszkola, ktory podejmuje dziatania
opisane w pkt. 8.

Pracownicy z objawami choroby nie moga przychodzi¢ do pracy.



V.

Instrukcja pomiaru temperatury - zalacznik nr 1 do procedury - Instrukcja bhp
pomiaru temperatury termometrem elektronicznym.

VI. Zalecenia dla wszystkich pracownikow i 0sob przebywajacych na terenie przedszkola.

1.

Zobowiazuje si¢ pracownikow przedszkola do przestrzegania najwyzszych standardow
higienicznych oraz rezimu sanitarnego.

Pracodawca zapewnia pracownikom $rodki ochrony osobistej - maseczki/przytbice,
rekawiczki, fartuchy z dlugim rekawem - w zaleznosci od wykonywanych zadan.

Przed rozpoczeciem pracy obowigzkowo pracownik poddaje si¢ pomiarowi temperatury.

Zewngtrzni dostawcy maja obowigzek nosi¢ na terenie przedszkola maseczki lub przytbice
oraz r¢kawiczki jednorazowe.

Konieczne jest dezynfekowanie ragk przez osoby doroste po wejsciu do budynku oraz
w trakcie wykonywania pracy i opieki nad dzie¢mi. Dozowniki z ptynami do dezynfekcji
ragk umieszczone s3 w miejscach niedostepnych dla dzieci.

Instrukcja bezpiecznego uzytkowania srodkéw ochrony indywidualnej chronigcych przed
czynnikami biologicznymi (maski/rekawice) oraz instrukcja higieny ragk stanowi
zalacznik nr 4 i 5 do procedury,

Pracownicy zobowigzani sg my¢ rece m.in.:

— przed rozpoczgciem pracy;

— przed kontaktem z Zywnoscia, ktora jest przeznaczona do bezposredniego spozycia
(ugotowana, upieczona, usmazona);

— po obrobcee lub kontakcie z ZzywnoS$cig surowa, nieprzetworzona;
— po zakonczeniu procedur czyszczenia/dezyntfekcji;
— po kaszlu, kichaniu, wydmuchaniu nosa;

— po jedzeniu, piciu;

stosujgc si¢ do instrukcji i/lub plakatow umieszczonych w pomieszczeniach sanitarno-
higienicznych.

Pracownik stosuje ochrone twarzy podczas kichania/ kaszlu (w rekaw ubrania przy tokciu)

oraz unika dotykania oczu, ust i nosa. Nie podaje si¢ reki podczas powitania.

W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych moze jednoczesnie przebywaé tylko
jedna osoba. Nalezy zapewni¢ biezaca dezynfekcje toalet.

10. Nalezy zadba¢ o czystos¢ ciagow komunikacyjnych.



11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

Przynajmniej raz dziennie nalezy dezynfekowaé powierzchnie dotykowe - porecze,
klamki, wlaczniki $wiatla, uchwyty, ramy lezaczkéw, krzesta, stoliki oraz inne
powierzchnie 1 przedmioty czesto dotykane.

Zabawki 1 inne sprzgty w salach dla dzieci nalezy my¢ i/lub dezynfekowacé nie rzadziej niz
raz dziennie.

Nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta srodka do dezynfekcji ze szczegdlnym
zwroceniem uwagi na czas niezbedny do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen czy
przedmiotow.

W przypadku wydawania positkow z kuchni nalezy zachowa¢ bezpieczny 1,5 metrowy
odstep pomiedzy osobg wydajaca i odbierajacq. Przy braku takiej mozliwosci,
W pomieszczeniu powinna przebywac jednoczesnie tylko jedna z tych oséb.

Dostawcy zywnosci zobowigzani sa zlozy¢ o$wiadczenie, Ze stosujg zasady rezimu
sanitarnego.

Dostawcy positkdw dostarczajg positki w pojemnikach jednorazowych.

Przy organizacji zywienia szczeg6lng uwage nalezy zwrdci¢ na utrzymanie wysokiej
higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktdéw, sprzetu kuchennego,
naczyn stotfowych.

Wszystkie naczynia, sztucce, z ktorych korzystaja dzieci i pracownicy przedszkola nalezy
my¢ z zmywarce w temperaturze minimum 60°C z uzyciem detergentu. Jezeli jest to
niemozliwe nalezy stosowac sztuc¢ce jednorazowe.

Kontakty pomiedzy poszczegdlnymi pracownikami powinny by¢ ograniczone do
minimum pozwalajacego na wykonywanie zadan stuzbowych 1 odbywaé si¢
z zachowaniem 1,5 m odleglosci.

Jesli w przypadku pracownikéw kuchni nie jest mozliwe zapewnienie, w odniesieniu do
stanowisk pracy, ww. odleglo$ci nalezy stosowa¢ s$rodki ochrony osobistej, ptyny
dezynfekujace do czyszczenia powierzchni 1 sprzg¢tow.

Personel kuchenny nie powinien kontaktowaé si¢ z dzie¢mi oraz pracownikami
sprawujacymi opieke nad dzie¢mi.



VII.

Zalecenia dla nauczycieli i pracownikow obshugi przydzielonych do oddzialéw
przedszkolnych

Zaleca si¢ korzystanie przez dzieci z pobytu na $wiezym powietrzu, , przy zachowaniu
wymaganej odlegtosci od osob trzecich, optymalnie na terenie podmiotu, a gdy nie ma
takiej mozliwosci, wyjscie na pobliskie tereny rekreacyjne.
W przypadku korzystania przez grupe z placu zabaw poza terenem danego podmiotu zaleca
si¢ korzystanie z niego przez dzieci z jednej grupy, po uprzednim czyszczeniu z uzyciem
detergentu lub dezynfekowanie sprzgtow/ przedmiotow, do ktérych dzieci bedg miaty
dostep.

Nalezy usung¢ z sali przedmioty, pomoce dydaktyczne i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie dezynfekowaé, np. pomoce materiatowe, pluszowe zabawki itp.

W miar¢ mozliwosci kazde dziecko powinni jedynie korzystaé z przydzielonych mu
przyboréw, kredek, mazakdw, pedzli itp.

Sale, w ktorej przebywaja dzieci, nalezy wietrzy¢ przynajmniej raz na godzing.

Nalezy dba¢ o to, aby dzieci czgsto i regularnie myty rgce, np. przed positkiem,
po skorzystaniu z toalety, po powrocie z placu zabaw lub przynajmniej co 2 godziny.

Przygotowujac dzieciom miejsce do spania, nalezy zachowa¢ dystans pomiedzy
lezaczkami, a po zakonczeniu odpoczynku, zdezynfekowac je.

Zajecia 1 zabawy nalezy prowadzi¢ w miar¢ mozliwosci, z zachowaniem odlegtosci miedzy
dzie¢mi 1 pracownikami.

Dzieci, pod nadzorem nauczycieli, mogg korzysta¢ z placu zabaw. Zajecia na placu zabaw



