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To wlasnie tego wieczoru, gdy mroz
Isni, jak gwiazda na dworze,

przy stolach sg miejsca dla obcych,
bo nikt by¢ samotny nie moze.

To wilasnie tego wieczoru,
gdy wiatr zimny $niegiem dmucha,
w serca ztamane 1 smutne
po cichu wstepuje otucha.

To wilasnie tego wieczoru

zto ze wstydu umiera,

widzac jak silna 1 pigkna

jest Mitosc¢, gdy pigsci rozwiera.

To wilasnie tego wieczoru,
od bardzo wielu wiekow,
pod dachem tkliwej koledy
Bog rodzi si¢ w cztowieku



Seaiaredzeniowe tradyeje | 2mezale

Do najbardziej znanych zwyczajow wigilijnych i
bozonarodzeniowych w Polsce naleza:

- Wigilijne sianko — wkladane pod obrus na wigilijnym stole,
przypominajace siano, na ktorym spoczat Jezus po narodzeniu w betlejemskiej szopie;

- Tradycyjne potrawy — zréznicowane w zalezno$ci od zamoznos$ci danej rodziny i regionu,
ale zawsze postne (bezmigsne) i zwykle w liczbie nieparzystej, przywolujace na pamigé uczte
paschalng spozywang przez Izraelitow w czasie nocy ich wyjscia z niewoli egipskiej;

- Wolne miejsce przy stole — dla przygodnego goscia, bo nikt w tym dniu nie moze by¢ sam;
- Pierwsza gwiazda — na pamigtke gwiazdy betlejemskiej;

- Oplatek wigilijny — ktorym rodzina tamie si¢, sktadajac sobie zyczenia. Jest on
pozostatoscig chleba, ktory pierwsi chrzescijanie zanosili chorym, nieobecnym na
Eucharystii. Optatka nigdy sie nie kupowalo, ale otrzymywalo z parafii, co bylo (i jest)
wyrazem jednosci rodziny ze wspolnota parafialng.

- Szopka lub ziébek z figurka Dzieciatka Jezus — stanowigce wdzigczng dekoracje
Swiagtecznego stohu, ale tez przyblizajace prawde o wcieleniu Boga;

- Choinka — nazywana drzewkiem bozonarodzeniowym lub drzewkiem Chrystusa ubierana
w Wigilie — wspomnienie Adama i Ewy — przypomina naukg o upadku pierwszych rodzicow i
Odkupieniu ludzkosci przez Chrystusa;

- Swieca bozonarodzeniowa — symbolizujaca Chrystusa , §wiatlo$é prawdziwa”,
o$wiecajacg swoim przyjsciem kazdego czlowieka, rozswietlajacego ciemnosci grzechu - jest
to najbardziej wymowny znak Chrystusa przychodzacego do ludzi w betlejemska noc.

- Rodzinne koledowanie - konczace wigilijng wieczerzg, ale tez powinno gromadzi¢ rodzine
w calym Okresie Bozego Narodzenia

-Jaselka, kolednicy — przyblizajace wydarzenia sprzed ponad dwoch tysiecy lat,
niejednokrotnie prezentowane w sposdb humorystyczny, ale nie pozbawione przez to wartosci
edukacyjnych, zwlaszcza dla dzieci.




W 1223, we Wloszech
swiety Franciszel
Zor ganizowal pierwszejasdlka,
w ktorych braly udzial
iywe zwierzeta. Dzisnajshynniejsza
zopka na swiecde, z figurami
naturalnej wielkosci ustawiona
jest coroku przed Bazylika
sw. Piotra w Rzymie.

W Niemezech choinki s

wyjatlkowe okazalei pieknie

przystrojone. Zwyczaj ich

ubierania narodzil sie wlasnie

w tym kraju okolo trzystu lat
tem.
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Mimo iz sw. Mikolaj jest tak popularng, zwlaszcza
wSsrod dzieci postacig, wiemy o nim bardzo niewiele. \
Jedng z najpewniejszych informacji jest to, ze zyl na przelomie <=

i 1vw.

Mieszkal w tureckim miescie Mira. Obecnie z tego

miasta nic nie zostalo.

Mikolaj pochodzil z bogatej rodziny kupieckie;j.
Weczesnie stracil rodzicow i gdy mial kilkanascie lat wstapil
do seminarium duchownego. Caly sw0j majatek anonimowo
rozdawal biednym. Robil to w nocy , podkladajac najbardziej
potrzebujacym pieniadze, a dzieciom — prezenty. Stad tez
wywodzi sie tradycja obdarowywania prezentami.

Z. legend o Sw. Mikolaju wiemy, ze jako duchowny odbyl
pielgrzymke po ziemi Swietej. Podczas drogi powrotnej w
niewyjasniony dotad sposob uratowal tonacy okret. Gmina
chrzescijanska Miry wybrala Mikolaja swoim biskupem. Jego
szlachetne i pelne poswiecen zycie przerwalo wtracenie do
wiezienia w Rzymie, gdyz cesarz Dioklecjan przesladowal
chrzescijan. Wolnos$¢ przywrocil mu dopiero Konstantyn Wielki,
ktory wydal edykt o swobodzie wyznania.

Biskup Mikolaj wraocit do Miry, gdzie kontynuowal swoja
dzialalno$¢ dobroczynna i stuzyl Panu. Zmarl przypuszczalnie w
942 r. w sedziwym wieku.

Sw. Mikolaj zostal patronem zeglarzy, kupcéw, bankierow,
marynarzy i wiezniow. Jego zwloki kupcy wloscy w 1807 r.
przeniesli z Miry do Bari we Wloszech.

Tradycja obdarowywania dzieci prezentami 6 i 24 grudnia
przywedrowala do nas z Niemiec okolo roku 1840.

Stroj sw. Mikolaja, np. szkarlatny plaszcz czy pastoral, wywodza
si¢ ze strojow dawnych biskupow chrzescijanskich, a broda i
worek z prezentami nawiazuja najprawdopodobniej do jego
wieku i dzialalnosci.




Najpopularniejsze roliny na Swieta Bozego Narodzenia

Swiateczne ro§liny wnosza do naszych domow kolor, zapach oraz niezwykta

atmosfere.

Swiateczna choinka

Najbardziej popularnym symbolem Swiat
Bozego Narodzenia jest choinka. Nie
moze jej zabrakngé w $wigta, bo tylko pod
choinka Mikotaj zostawia prezenty!
Najczesciej role choinki przyjmuje
pachnacy zywica Swierk, coraz
popularniejsza staje si¢ jodta , gdyz nie
gubi igiet. Liste choinkowych drzewek
zamyka sosna, nie jest czgsto wybierana ze
wzgledu na rzadkie igly.

Schlumbergera czyli kaktus
bozonarodzeniowy

Kaktus bozonarodzeniowy jest bardzo
popularng rosling doniczkowa. Kwitnie
przed dwa miesigce od grudnia. Cieszy
nasze oczy kwiatami w réznych kolorach -
biatych, rézowych, czerwonych,
purpurowych i fioletowych.
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Poinsecja czyli gwiazda betlejemska

Cechg charakterystyczng poinsecji (a takze
powodem jej polskiej nazwy) sg kolorowe
przylistki utozone w ksztatt gwiazdy w
odcieniach czerwieni, rozu, zoitego lub
kremowego. Sg one czesto blednie uwazane
za kwiaty. Kwiaty poinsecji sag mate i nie
rzucaja si¢ w oczy. Znajduja si¢ w srodku
gwiazdy z przylistkow.

Jemiola zawieszona pod sufitem

Jemiola pospolita . Jest wiecznie zielong
rosling, potpasozytem, rosngcym gtéwnie w
koronach drzew lisciastych - na debach,
topolach, brzozach, lipach, rzadziej innych.
Jemiote zawiesza si¢ w mieszkaniu nad
stotem wigilijnym lub nad drzwiami
wejsciowymi. Wierzono, ze

obecnos¢ jemioly zapewnia domownikom
szczescie, dobrobyt oraz uchroni ich od

ztych demonow 1 urokow.
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Pojdzmy wszyscy do stajenki

Pojdzmy wszyscy do stajenki, do Jezusa i Panienki
Powitajmy Malenkiego 1 Maryje Matke Jego
Powitajmy Malenkiego 1 Maryje Matke Jego

Witaj, Jezu ukochany, od Patriarchow czekany
Od Prorokow ogloszony, od narodow upragniony
Od Prorokow ogloszony, od narodow upragniony

Witaj, Dziecigteczko w zlobie, wyznajemy Boga w Tobie
Cos si¢ narodzil tej nocy, by$ nas wyrwat z czarta mocy
Cos si¢ narodzil tej nocy, by$ nas wyrwat z czarta mocy

Cicha noc

Cicha noc, $wigta noc,

Pokdj niesie ludziom wszem
A u ztobka Matka Swieta
Czuwa sama usmiechni¢ta
Nad dziecigtka snem

Nad dziecigtka snem

Cicha noc, $wigta noc,
Pastuszkowie od swych trzdd
Biegna wielce zadziwieni

Za anielskim gtosem pieni
Gdzie si¢ spehit cud

Gdzie si¢ spehit cud

Cicha noc, $wieta noc,
Narodzony Bozy Syn

Pan wielkiego majestatu
Niesie dzi$ catemu Swiatu
Odkupienie win
Odkupienie win

Jezus Malusienki

Jezus Malusienki

Lezy wsrdd stajenki

Placze z zimna

Nie data mu Matusia sukienki

Bo uboga byta

Rabek z glowy zdjeta

W ktory Dzieci¢ owingwszy
Siankiem je okryla

Nie ma kolebeczki

Ani poduszeczki

We ztobie mu potozyta
siana pod gtoweczki

Gdy dziecina kwili

Patrzy w kazdej chwili

Na dziecigtko boskie w ztobku
oko jej nie myli




Radosnych Swiat
Bozego Narodzenia
oraz usmiechu i zyczliwosci
na kazdy dzien

Nowego Roku

Zyczy
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